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. Eines juridiques per a la
proteccio de persones
amb Alzheimer

La llei recull diverses formules legals per garantir que es
compleixi la voluntat de les persones quan es vegi afectada
la capacitat per expressar preferencies i prendre decisions.

Es aconsellable realitzar la delegacié de voluntats d'una
persona amb Alzheimer quan conserva la plenitud de les
capacitats mentals, és a dir, quan els simptomes sén
incipients o lleus.
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VOLUNTATS ANTICIPADES 0 TESTAMENT VITAL

Quan la persona amb Alzheimer encara conservi capacitat cognitiva
suficient, pot decidir anticipadament sobre possibles actuacions
sanitaries, com acceptar o rebutjar determinats procediments
terapeutics en un futur, o sol-licitar I'aplicacio de |'eutanasia.

També es pot especificar si es desitja |'atencid a casa o en un
hospital, o permetre o no la donacid d'organs per a trasplantaments,
etc.

S'ha de designar a una persona que actui com a representant.

TESTAMENT

Per garantir que es compleix la voluntat d'una persona un cop ha
mort, és important fer testament abans que sobrevingui qualsevol
malaltia o accident.

Si no existeix, la llei decidira sobre el desti dels béns de la persona
difunta.

PODERS GENERALS PREVENTIUS

Consisteix en designar una o diverses persones, o una
institucio, perque actui representant els propis interessos,
podent gestionar el patrimoni i assumptes personals sense
haver d'acudir a un procediment judicial.

El document sempre pot ser revocat per qui el dona, té
eficacia en vida i s'extingeix amb la mort de la persona. El
concedeix la persona amb Alzheimer mentre conservi la
capacitat de decisio i les seves funcions cognitives estiguin
preservades.

Tipus

e Valid només per al cas de discapacitat: la persona designada només podra actuar a partir del
moment en que la persona amb Alzheimer pateixi alguna discapacitat prevista en el poder i
acreditada com aquest determini.

e Valid des que s'atorga fins i tot per al cas de discapacitat: la persona designada podra actuar des
del moment en quée es dona el poder.

AUTOCURATELA/ASSISTENCIA

L'autocuratela (o assistencia a Catalunya) és una férmula legal que permet establir una figura de
proteccid (persona curadora/assistent) per exercir la capacitat juridica de la persona a la qual
assisteix en condicions d'igualtat i evitar abusos, conflictes d'interessos i influéncies indegudes.

® Es recomana sol-licitar-ho en les etapes immediatament posteriors
al diagnostic, sempre que es trobi preservada la capacitat per
expressar la propia voluntat.

e Amb aquesta previsio s'evita que un jutge nomeni una persona
curadora/assistenta que la persona amb Alzheimer no contempla.

® Aquesta designacid es pot revocar, modificar o substituir per una
altra quan la persona amb Alzheimer ho consideri oportu i sempre

gue tingui preservades les seves capacitats.
® Es pot preveure una remuneracio per a la persona nomenada com
a curadora/assistenta.

CURATELA

Quan la persona amb Alzheimer manifesta un acusat deteriorament cognitiu a consequencia de la
malaltia i es troba en una situacio de necessitar suport continuat, sempre que no hagi previst abans
aquesta situacié mitjancant l'autocuratela o mitjancant el poder preventiu, s'haura d'anar al jutge
perque constitueixi la curatela o assistencia.
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La resolucio judicial determinara I'extensid, els limits i el control de la intervencio de la persona
curadora/assistent i haura de rendir comptes peridodicament.

LA CURATELA PODRA SER:

Permet la intervencié de la persona amb Alzheimer amb els suports

Assistencial .
previstos.

Representativa

La persona curadora/assistenta queda sempre sota la vigilancia de el/la fiscal i el control de el/la
jutge/jutgessa, a qui ha de rendir comptes peridodicament.




